Absolutos, Junior e Infantis

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES SABADOS
2030 - 22.30 19.45 - 22.00 20.15-22.30 19.45-22.00 |19.45-22.00 11.30 - 13.30
SECO: 18.30 - 19.45 18.30 - 19.45
Ve
Alevins
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES |SABADOS
18.45 - 20.30 16.00 - 17.30 18.45 - 20.30 16.00 - 17.30 | 18.00 - 19.45 11130 - 1230
v
Benxamins
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
16.00 - 17.00 17.15 - 18.15 16.00 - 17.00 17.15-18.15 |16.00-17.00
L3 L e/ Ve L3 e/

Grupos de Iniciacion a Competicion
LUNS |[MARTES |[MERCORES |[xOVES |[VENRES |[SABADOS
Grupo 1 (3 dias)
2007 a 2005
17.00 - 17.45 17.00 - 17.45 17.00 - 17.45
Grupo 2 (3 dias)
2004 e maiores
17.30 - 18.15 17.30 - 18.15 17.30 - 18.15

Grupo 3 (2 dias) Grupo 3 (2 dias)

16:00 — 16:45 16:00 — 16:45

Grupo 4 (1 dia)
2004 e maiores

10:15-11:00

Grupo 5 (1 dia)
2007 a 2005

11:00 — 11:45




